
 



 

 
 

Quest’itinerario, che parte da Piazza Barberini e termina in Piazza di Spagna, in tutto circa 3,7 

chilometri, può essere effettuato in una giornata.  

Lungo questo itinerario i bambini andranno alla scoperta di Piazza Barberini, della Fontana di Trevi, 

Piazza e Palazzo del Quirinale e Piazza di Spagna. Troverete, per ogni tratto del percorso, delle “mini 

mappe” che potrete stampare e dare a bambini in modo che facciano loro da guida!  

 

 

Per ciascun punto di interesse troverete delle brevi descrizioni “a misura di bambino” e dei a 

cui i bambini dovranno rispondere! In fondo alla guida trovate una “ ” da 

consegnare ai bambini a inizio giornata. 

 

Il percorso prevede anche alcune “ ”: una sosta dopo pranzo al 

 per scoprire la storia di Roma Antica in 5 D, un giro al  di Roma, per 

concludere con una bella merenda a base di gelato o tiramisù ! 

 

 

 

L’itinerario prevede in tutto  che vi consiglio di suddividere così:  

 Piazza Barberini, Fontana di Trevi e Palazzo e Piazza del Quirinale 

 Time Elevator, Piazza di Spagna, Lego Store e Pompi Tiramisù. 

 



 

In questo modo concentrerete nella mattinata la “parte più culturale” dell’itinerario, per poi 

riprendere con un pomeriggio più a “misura di bambino” con una sosta dopo pranzo al Time Elevator, 

un giro al Lego Store di Roma, la visita alla bellissima Piazza di Spagna e una bella merenda 

rigenerante da Pompi! 

Ho scelto Piazza Barberini (come punto di partenza) e Piazza di Spagna (come punto di arrivo) perché 

entrambe dotate di fermata metropolitana e pertanto facili e comode da raggiungere.  

Nelle pagine seguenti trovate la cartina con l’itinerario della giornata: 

• I punti di                             e                          li trovate indicati in arancione 

 

• I luoghi culturali sono contrassegnati da una  

 

• Le “tappe per bambini” sono  in celeste. Es:  

: 3,7 chilometri circa 

: una giornata 

 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

potrai ammirare la .  

Sai dirmi chi era il Tritone? Era una figura mitologica marina. Ora guarda bene la fontana, 

e dimmi dove è seduto il Tritone? 

 

 

 

sorretta da  

 

 

 

 

Cerca la fontana delle api (all'angolo di piazza Barberini con via Veneto, realizzata nel 1644 da Gian 

Lorenzo Bernini) dedicata alla famiglia Barberini. Una volta che l’avrai trovata mi sai dire 

che animali sono riportati sullo stemma? 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



 

Progettata nel 1732 la fontana occupa quasi l'intera Piazza. Il complesso 

scultoreo è largo 20 metri e alto 26 metri, se avesse la forma di un rettangolo, quanto 
misurerebbe la sua area? ……………….. 

E il perimetro? ……………. 

 

 

 

 

 

Osserva la fontana dove è rappresentata una divinità su un carro trainato da tritone e due cavalli. 

La divinità sul carro è: 

 

 

 

Se guardi bene potrai notare che i due cavalli sono: uno docile e l'altro selvaggio. Sai dirmi 

perché? 
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Devi poi sapere che il nome “Trevi” deriva dal fatto che qui convergevano tre 

strade a formare un  ossia un incrocio. 

Secondo la tradizione, chi getta una moneta nell'acqua della Fontana ha la certezza 
di tornare a Roma…lancia una monetina anche tu e esprimi un desiderio…non si sa 
mai! 

Pensa che ogni giorno vengono raccolti fino a 

 

 

 

Cerca infine sul lato orientale un'urna di pietra. La leggenda narra che fu fatta 
costruire dal progettista della Fontana per ostacolare la vista sul cantiere a un 
barbiere fastidioso che aveva lì la sua bottega. Non passava giorno infatti che il 
barbiere non desse consigli o criticasse come venivano svolti i lavori per realizzare 
la fontana! 



 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Cerca l’obelisco centrale che fu trasferito qui dal Mausoleo di Augusto ed è fiancheggiato dalle statue 
alte 5 m e mezzo dei Dioscuri (Castore e Polluce) che trattengono l’impeto di una coppia di cavalli 
troppo vivaci. 
Il Palazzo del Quirinale fu la residenza estiva del pontefice per quasi tre secoli fino al 1870, quando 
divenne, prima la residenza del re d'Italia e dal 1948 dei Presidenti della Repubblica. 

La domenica si effettua il cambio della guardia alle 18:00 in estate e alle 16:00 gli altri mesi dell'anno! 

Sai dirmi chi erano i Dioscuri? 

Erano: 

 

 

  

Deci sapere che i Dioscuri erano considerati protettori dei naviganti nelle tempeste marine. Ognuno di 
loro aveva una propria caratteristica: Castore era un domatore di cavalli, mentre Polluce era valente 
nel pugilato. 

 

 



 

 

 

 

Il Time Elevator è una “macchina del tempo in 5D” con schermi panoramici e dolby sorround che vi 

porterà indietro nel tempo alla scoperta di Roma. Un modo per imparare la storia divertendosi! 

Vengono proiettati anche altri spettacoli, per maggiori info, prezzi e orari clicca qui: 

 

 

http://www.time-elevator.it/
http://www.time-elevator.it/


 

 

 



 

 

 

Devi sapere che, alla fine del XVIII secolo, questa zona era talmente frequentata dai visitatori inglesi 

del Grand Tour che i romani la chiamavano “Er Ghetto de l’inglesi”. 

La scalinata ha in tutto: 

 

 

 

che salgono alla chiesa della Trinità dei Monti appartenente alla comunità francese. 

La scalinata fu costruita nel  

 

 

 

Con dei fondi donati  

 

 

 

Devi sapere che la fontana che si trova nella piazza si chiama della Barcaccia, 

rappresenta una barca che affonda ed è decorata con:  

 

 

 

simbolo della famiglia Barberini che commissionò l'opera.

 



 

 



 



 

 

Ti è piaciuto questo itinerario? Ti sei divertito? Se ti va, disegna nella pagina 

seguente la cosa che ti è piaciuta di più durante la giornata e mandamelo, lo 

pubblicherò sul sito si viaggi per bambini 

 

 

 

 

 

http://www.globetrottingkid.com/


 

 

 

 

 



 

 


